
Online-Austauschgruppe für Betroffene 
24.2.2024, 10 – 11:30 Uhr

Wir bieten eine Online-Austauschgruppe für Betroffene an. Sie wendet sich an Frauen,
die in unterschiedlichen Formen und Kontexten als Kinder, Jugendliche und/oder 
Erwachsene Missbrauch erlebt haben. Es erwarten Sie 90 Minuten, in denen Sie

• von sich erzählen und den anderen zuhören

• selbst entscheiden, wie viel Sie von sich preisgeben möchten

• sich durch ressourcenorientierten Austausch stärken wollen

• vor dem Hintergrund des christlichen Glaubens nach Hoffnungsvollem 
Ausschau halten

• den geschützten Raum beachten – alles Gesprochene bleibt in der Gruppe

Sie sind eingeladen, sich an den etwa vier Treffen pro Jahr – moderiert durch Barbara 
Haslbeck und Erika Kerstner – zu beteiligen. Bitte, nehmen Sie im Vorfeld des ersten 
Treffens Kontakt auf mit Barbara Haslbeck (barbara.haslbeck@web.de) oder mit Erika 
Kerstner (rika_k@posteo.de), um zu klären, ob die Online-Austauschgruppe für Sie ein 
passendes Angebot sein kann. Ein erstes Treffen findet am Samstag, 24. Februar 2024,
10:00 – 11:30 Uhr statt.
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